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年齢 ４６ 歳 性別  男 〇 女 初診  作成日 2016.8.26 

 

主  訴 

 

口渇、尿頻 3月余り 

 

 

 

病  史 

 

3 か月前に宴会で飲食した後、すぐ翌日から口渇や尿頻を感じ始めた。併せて神疲、四肢倦怠、消痩、

善飢等が出現し、継続して皮膚瘙痒も出現した。空腹時血糖、尿糖が陽性で糖尿病と診断された。血糖

降下剤を服用して改善されたが、また、眩暈や惡心などが出現しため、薬物治療を停止し当院へ鍼灸治

療を求めて来院。 

 

 

現 病 歴 

 

患者の面容は憔悴し、人に支えられて診察室へ入ってくる。腹と股関節部の溝のところに色素沈着があ

り、丘疹も散在している。四肢末端に軽度の感覚遅鈍がある。 

 

 

 

 

 

四診所見 

 

 

 

 

 

【望診・聞診・問診・切診】 

① 

② 

③ 

④ 

 

 

舌  診 

 

舌質淡、苔濁薄黄 

 

 

 

脉  診 

 

脉滑細数 

 

 

 

 

病位弁証 

 

 

【五臓：肝・心・脾・肺・腎】【六腑：胆・小腸・胃・大腸・膀胱】【奇恒之腑：脳・隋・骨・脉・女子胞・

命門・精室】 

 

 

 

 

八綱弁証 

 

【表証・裏証・半表半裏証】【寒証・熱証】【虚証・実証】【陰証・陽証】 

 

 

 

 

病性弁証 

 

 

 

 



 

病性弁証 

（続き） 

 

 

 

 

病因弁証 

 

 

 

病  機 

 

 

 

証  名 

 

 

 

 

弁証分析 

 

 

 

 

主要な 

弁証類型 

 

 

 

治則治法 

 

 

 

 

配穴処方 

 

 

 

 

 

処方意義 

 

 

 

 

伝  変 

 

 

 

 

按  語 

 

 

 

 

 


