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主  訴 

 

胃脘痛（胃竇炎） 

胃痛の反復発作が 3年続いており、今回発病して 2ヶ月になる。 

 

病  史 

 

3 年前に生泠のものを貪り食いして胃痛になったので、いろいろな方法で治療を試みたが、未だに治癒

させることが出来ていない。 

 

現 病 歴 

 

消化管の造影で、胃〇炎と診断され、反復発作は続いている。また、急性胃腸炎も発症して吐瀉が続い

たが、病院の治療で吐瀉は治癒した。但し胃痛はまた発症し、上腹部の疼痛にまでなり、その痛みは背

中にまで及び、上腹部が悶痛し、胃の受納は良くなく、食しても消化せず頻々と噯気が出る。温めると

痛みが解するので、常に手で按じているか、或いは熱水袋を用いて熱敷を行っている。大便は毎日 2～3

回あり、いつも同じような溏便がでる。 

 

 

 

 

 

四診所見 

（検査） 

 

 

 

 

【望診・聞診・問診・切診】 

①形態消痩 

② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

 

舌  診 

 

①舌苔白厚 

② 

 

脉  診 

 

①沈遅 

②乏力 

 

 

病位弁証 

 

 

【五臓：肝・心・脾・肺・腎】【六腑：胆・小腸・胃・大腸・膀胱】【奇恒之腑：脳・隋・骨・脉・女子胞・

命門・精室】 

 

 

 

 

八綱弁証 

 

【表証・裏証・半表半裏証】【寒証・熱証】【虚証・実証】【陰証・陽証】 

 

 

 

 

病性弁証 

 

 

 

 



 

病性弁証 

（続き） 

 

 

 

 

病因弁証 

 

 

 

病  機 

 

 

 

証  名 

 

 

 

 

弁証分析 

 

 

 

 

主要な 

弁証類型 

 

 

 

治則治法 

 

 

 

 

配穴処方 

 

 

 

 

 

処方意義 

 

 

 

 

伝  変 

 

 

 

 

按  語 

 

 

 

 

 


